
 
 

 

Nouveaux administrateurs et administratrices  

de Terre & Humanisme 

Elus à l’Assemblée Générale du 13 mai 2023 

 

Renouvellements  

Patrick Bourdil, Romain Guilbaud, Alice Rouault, Ole Ostermann  

 

Nouveaux élus 

Sylvia Proverbio 

Je suis née et j’ai vécu à Lyon jusqu’à mon installation à Payzac en Ardèche il y a un an. Après 
une maitrise de sciences de gestion à l’IAE de Lyon, j’ai eu un parcours professionnel dans les 
domaines du minitel, puis internet avec des fonctions marketing pendant 10 ans. Puis j’ai co-
créé Lala-Lère, une marque d’objets déco pour la maison qui était distribuée dans 350 
boutiques et les grands magasins (Printemps, Galeries Lafayette), pendant encore 10 ans. 
Puis pendant 6 ans (2008-2014), j’ai travaillé dans une association « Le Village des Créateurs 
», qui faisait du conseil entrepreneurial auprès d’une centaine de jeunes marques mode, 
déco, design et qui administrait un lieu partagé autour d’ateliers boutiques. J’ai notamment 
participé à la réflexion stratégique, l’organisation d’évènements. 

Terre et Humanisme, je l’ai découvert en lisant Pierre Rabhi. En 2017 j’ai fait le stage sur le 
potager en agroécologie, puis une journée sur les semis cette année. Mes convictions et mes 
valeurs se retrouvent dans cette association. Je suis admirative de son engagement et de ses 
actions initiatrices et novatrices développées depuis presque 30 ans. Je pense que 
sensibiliser et former à l’agroécologie tous les publics est une des clés essentielle et 
indispensable à l’urgente nécessité d’adapter nos modes de production et de vie.  

Participer à T&H est donc pour moi un engagement et une façon d’agir avec conviction pour 
la transition écologique. C’est choisir une association riche de son histoire, et en mouvement 
permanent. C’est aussi m’inscrire dans la vie du territoire où je vis. 

Je pense pouvoir apporter à l’association ma connaissance du milieu associatif et mon 
expérience entrepreneuriale, d’organisation, de marketing. Je pense avoir une vision globale 
des projets, et j’aime travailler à leur conception et élaboration. J’ai également de 
l’expérience dans l’organisation des évènements. J’apporterai aussi mon envie d’agir dans le 
collectif. 



 
 

Clément Doche (07140) 

Chômeur - Eco-Rénovateur 

Je suis investi depuis longtemps dans les valeurs proches de celles portées par Terre & 
Humanisme. Avant d'être salarié de Terre & Humanisme, j'ai ainsi été volontaire de 
solidarité international en Mauritanie auprès d'une coopérative féminine maraichère, chargé 
de mission en écoconstruction, chargé de mission agriculture & energie, conseiller en 
économie d'énergie, animateur de jardins partagés, président et fondateur d'une association 
de jardins solidaires en Ardèche. J'ai par ailleurs été en contact avec différents publics : 
enfants, adultes, collectivités, artisans du batiment, agriculteurs ... Je jardine depuis une 
quinzaine d'année dans les lieux ou la vie m'a mené (Mauritanie, Ardennes, Ardèche...) et j'ai 
réalisé des jardins productifs dans différents contextes pédo climatiques. 

Au contact de T&H depuis 2012, j'ai été successivement bénévole local, stagiaire, AAE, 
salarié, salarié-administrateur, et investi dans les différents organes de gouvernance 
partagée en tant que salarié. Je pense avoir une bonne connaissance du fonctionnement 
interne de la structure, une attache forte aux valeurs et principes de l'agroécologie et une 
connaissance des techniques agroécologiques qui pourraient être utiles à l'association. Je 
tiens particulièrement à continuer de suivre la ferme de la Noria, projet dans lequel j'étais 
investi durant le fin de mon salariat. 

Compétences et qualités à apporter à Terre & Humanisme : agroécologie, agronomie, 
écologie / prise de parole en public / ressources humaines / monde paysan, agriculture / 
gouvernance partagée  

 

Emilie Rousselou (30380) 

Géographe, Spirulinière, Formatrice, Animatrice de réseau et Direction de projet 

Emilie Rousselou a toujours ancré ses expériences professionnelles dans des projets liés à 

l’agroécologie, la création de réseaux paysans et les projets de territoires. Ses expériences 

de vie avec les Kel Tamasheqs au cœur du Sahara lui ont enseignée la délicatesse des 

équilibres écosystémiques. Plusieurs années de travail avec différentes ONG en Afrique puis 

dans la Drôme lui ont donné envie de devenir paysanne et depuis 2013, Emilie et son 

conjoint ont créé en Cévennes la ferme Spiruline arc-en-ciel. Elle s’est formé également 

depuis 2013 au design d’agroécosystèmes en permaculture, avec Perrine et Charles de la 

ferme biologique du Bec Hellouin et Jessie et Andy Darlington éleveurs et permaculteurs. 

Emilie est formatrice pour plusieurs organisations dont le Lycée agricole de Nîmes, la 

Fédération des Spiruliniers de France, et le CIVAM du Gard. En 2020, devenir paysan est à la 



 
fois une nécessité, un défi, une passion, un chemin vers l'expression de soi, une pratique 

artistique, une connexion avec le vivant. 

Emilie a dirigé pendant 4 ans l’Université Domaine du Possible à Arles. Une ferme bio, une 

école et un centre de formation au cœur de la nature et du sauvage : c’est le projet du 

Domaine du Possible. Initié par les fondateurs d’Actes Sud en 2015, ce lieu expérimental 

associe polyculture-élevage en agriculture biologique, à la recherche et la transmission au 

travers de différents types de formations. Emilie dirigeait le centre de formation et de 

recherche, et coordonnait les productions agricoles de la ferme. 

Aujourd’hui Emilie, basée en Cévennes à Spiruline arc-en-ciel, coordonne EUfarms,  Réseau 

Européen des Fermes Agroécologiques, en cours de déploiement. 

Je baigne et j'agis dans l'agroécologie depuis plus de 20 ans. J'étais une des premières 

salariées du CARI (branche internationale de l'ex-CIEPAD), et j'y ai croisé Pierre Rabhi et 

beaucoup de ceux qui ont travaillé avec lui. Je connais Françoise Vernet par Actes Sud. Je 

suis venue aux 25 ans. J'ai passé du temps avec les sœurs de Solan. Notre ferme est proche 

de la Noria, c’est l’occasion de rejoindre le CA de Terre et Humanisme pour participer à son 

installation. 

 Quelles compétences/qualités pensez-vous pouvoir apporter à Terre & Humanisme : 

agroécologie, agronomie, écologie / prise de parole en public / marketing / gestion de 

projets / ressources humaines / solidarité internationale / monde paysan, agriculture / 

gouvernance partagée 

  

 Toute l’équipe de Terre & Humanisme leur souhaite la bienvenue !  


